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はじめに

夏休みなので、どこも混みあっているに違い
ない。だからと言って、夏休みの旅行は年に一度
のご褒美として行かないわけにはいかない。「ど
こに行くべきだろうか？」とインターネットを検索
していると、バンクーバーという文字が目に入る。

カナダブリティッシュコロンビア州にあるバン
クーバーは、カナダ第三の都市で、アジアから
の玄関口（ゲートウェイ）とも呼ばれる。自然が
豊かで、温暖な気候で知られる。現在（2017 年

11 月）エアカナダ、日本航空、全日空が日本と
バンクーバー間を就航しており、羽田―バンクー
バー間は直行便で約 8 ～ 9 時間である。飛行時
間の変わらないハワイやシドニーなどと比べると、
夏休みの休日としての知名度はさほど高くない。
休暇に訪れる人々の多くは、バンクーバーから飛
行機を乗り継ぎ、ビクトリアやウィスラー、バン
フなどに行くであろう。また、季節も秋の紅葉や
冬のウィンタースポーツが中心と思われる。夏休
みを過ごすには適しているのだろうか？　年間降
水量や温度のグラフを見ると、適温であり、避
暑には適しているようである。ガイドブックによ
ると、この自然と都会の両面を持つバンクーバー

はクラフトビール発祥の地とも言われるとの記載
も見つけた。夏休みの昼下がり、クラフトビール
工場めぐりをしながらビールを味わうのも楽しい
にちがいないと思い、今年（2017 年）の夏はバン
クーバーに行くことにした。

1．バンクーバー到着

羽田を夜に出発した便は、現地時間の午後に
バンクーバーに到着する。到着後、すぐにダウン
タウンのホテルへと移動し、荷物を置いた。そし
て、ウォーターフロント地区へ向かった。青い空
と心地よい風、周辺のカフェでは沢山の人々がワ
インやビール、コーヒーやジュースと軽食を飲食
している。また、2010 年冬季オリンピックのモ
ニュメントやコンベンションセンターの周りでは、
写真を撮ったり休憩したりと思い思いに過ごす観
光客や地元の人々がくつろいでいる。

しばらく歩いていると、のどが渇いてきたた
め、近くのカフェに入り、ビールを飲むことにし
た。ちょうど、ハッピーアワーだったため、お得
な値段だった。ウェートレスが注文を取りに来る
が、どのビールがいいのかよく分からない。オス
スメを聞いたところ、どんな種類が好きかとの
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逆質問。アサヒスーパードライやプレミアムモル
ツ、キリン一番搾りと答えたくなりそうだが、ど
んな種類があるのかはよく分からない。名前を
知っているラガー、ピルスナー、IPA のなかか
らピルスナーと答えた。すると、メニューに記載
されているピルスナー数種の中からオススメをす
すめてくれた。この街では、クラフトビール作り
が盛んであり、人々の間にも浸透していると実
感する。早速、ホテルに戻り、コンシェルジュに
クラフトビールツアーに参加したいと相談した。
す る と、Vancouver Brewery Tours（https://

vancouverbrewerytours.com/）を紹介され、予
約をしてくれた。最少催行人数は 4 人で、14 人
乗りのバンで運転手兼ガイドが説明をしながらク
ラフトビール工場を約 3 時間で 3 ヵ所回る。値段
は、1 人 79.99 カナダドル＋税金である。

2．ロジャーズアリーナ

クラフトビール工場ツアーは午後からだったた
め、午前中は Rogers Arena（https://rogersarena.

com/book-the-arena/tours/）に行くことにした。
アイスホッケーのシーズンはまだ始まっていない
ため、試合を見ることはできないが、スタジアム
ツアーが開催されている。早速、午前中のコース
をインターネットで申し込んだ。スタジオツアーは、
大人 1 人 12 カナダドルで 10：30、12：00、13：
30 の１日３回開催され、約 1 時間でスタジアムを
案内してくれる。

10:30 少し前にアリーナに到着し、受付で名前
を告げると、参加証を渡された。そして、10:30
になると、いよいよロジャーズアリーナ―ツアー
が始まった。

ガイドは、スタジアムの様 な々座席を案内してく
れた。それぞれの座席からアリーナを眺めてみる。
今まで、このようなスポーツ観戦は、１階の前の
席がよいとばかり思っていたが、上階にあるスポー
ツバーからの眺めも悪くないということが分かっ
た。食事をしながらアイスホッケーを見るのも楽し

そうである。ツアーは客席を見た後、選手たちの
ロッカールームやシャワールーム、VIP ルームへ
と進む。選手がいたため、ロッカールームには入
れなかったが、選手たちの使うエレベータに乗っ
たり、実況中継席、音楽・照明コントロールルー
ムなど見学し、氷の張っていないアリーナのなか
を歩くという、あっという間の1 時間だった。ガイ
ドはアイスホッケーに関する質問にも詳細に答えて
くれ、楽しい時間を過ごすことができた。

3．ブルワリーツアー

午後は、いよいよクラフトビールツアーである。
16 時に駅集合だったため、軽くハンバーガーを
食べた後、Waterfront Stationへと向かう。ツアー
ガイドらしき女性が現れた。我々の他に、カナダ
人カップルが 1 組、アメリカ人カップルが 1 組、
アイルランド人の親子とその妻の 3 人組、ビール
好きのアメリカ人 1 名の総勢 10 名がツアー参加
者であった。ガイドのレイチェルが自己紹介やツ
アーの説明、ID の確認をしたあと、車に乗り込
む。車の中では、早速、自己紹介タイムが始まる。
ひとりずつ、どこから来たのか、どんなビールが
好きなのかを説明する。私の番がやってきたの
で、東京から夏休みの休暇で来たことや、ピル
スナーが好きだが、黒ビールはあまり得意ではな
いことを伝えた。世界各国から参加するビール
好きが集まったためか、ビール談義で盛り上がっ
た。そうこうしているうちに、一つ目のビール工
場 Main Street Brewing に到着した。どのよう
にビールが作られるのかを説明され、ホップなど
の味見をする。ホップや麦の種類により香りや味
の違いをりかいしたうえで、4 種類のビールテイ
スティングをする。色や味はかなり個性的なもの
もあり、好き嫌いが分かれるところだ。

私は、やはり色の薄い Main Street Pilsner
が好みであった。ショットグラスに入れられてい
たが、これを 4 杯飲むと普通のビールジョッキー
1 杯分はある。のどが渇いていたためか、すぐ
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写真3 　ロジャーズアリーナ

写真1 　バンクーバー出発便

写真2 　オリンピックモニュメントとクラフトビール
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に無くなったが、この調子で飲むと酔っぱらって
しまいそうだ。

その後、二軒目の Deep Cove に移動する。
お洒落な外観の店である。ここでも工場内を見
学する。一軒目はビール瓶が沢山あったのだが、
こちらは、缶ビールが積まれている。

ここでは、6 種類のビールを飲んだ。ピッチャー
が置かれており、好みのビールを好きなだけ飲む
ことができる。グリーンティ、ゆず、グレープフルー
ツ味のビールがあり、興味をそそられた。参加
者たちの話も弾みだし、ほろ酔い加減となる。

そして、最後の三軒目である Stormというビー
ル工場へと向かう。これまでとはまた違った趣で
ある。ブロックでできた壁にニューヨークやロン
ドンの落書きのような絵が描かれている。店内
には椅子や机はなく、立ったままテイスティング

をする。クラブミュージックがかかっており、通
が好みそうだ。残念ながら今回、ピルスナーは
無かったが、ここでも 3 種類のビールを飲んだ。

全部で 3 ヵ所のビール工場を訪れ、13 種類の
ビールを飲んだ。飲み比べてみると、それぞれ
のブルワリーやビールに個性がある。このツアー
では、日により訪ねるブルワリーが異なるとのこ
となので、また別の日にも行ってみたいと思った。

このツアーは、英語で実施されるが、それほ
ど英語が堪能でないとしても、ビールが好きなら
ば楽しめるツアーである。また、ほろ酔い加減に
なるので、ガイドや参加者たちとの交流も旅の思
い出になった。

写真4 　ブルワリー一軒目　Main Street Brewing
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おわりに

翌日、街中の酒屋でビールを見ていると、昨日
訪れたブルワリーの商品が売っていた。何となく
親近感を覚え、思わず手にしてしまった。その
後、街中をうろうろしていると、のどが渇いてき
た。すると、街中にもブルワリーがあるではない

か。Steam Works という店である。早速、入店
し、ビールを注文した。また、ランチタイムだっ
たため、ここで昼食を取ることにした。グリルし
たサーモンがのっているクスクスサラダを注文す
る。シーフードが有名なだけあり、美味しく、ビー
ルとも相性が良い。ビールとサーモンを堪能した
後、ホテルに戻った。

写真5 　ブルワリー二軒目　Deep Cove
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写真6 　ブルワリー三軒目　Storm

写真7 　街中のブルワリー　Steam Works
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バンクーバーはスタンレーパークでのハイキン
グやトレッキングのような自然を楽しむ観光客の
方が多いだろう。しかし、今回は、そのようなア
クティビティには参加せず、のんびりと街中にあ
るスタジアムツアーやクラフトビールブルワリーツ
アーで休日を過ごした。夏でも長そで 1 枚で心
地よい、乾燥したこの気候は、大人の夏休みに
最適である。


